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Zagadnienia: komunikacja z pacjentem, symulowanie usmiechu, wizualizacje, projekt usmiechu, fotografia, makrofotografia.
Materialy i urzadzenia: modut exocad Smile Creator, oprogramowanie exocad.

Korespondencja: 'AGH Akademia Gdrniczo-Hutnicza, 30-059 Krakéw, ul. Adama Mickiewicza 30.

%imes-icore Polska Sp. z 0. 0., 44-100 Gliwice, ul. Bojkowska 35A, 3TAG Dental, 41-600 Swietochtowice, ul. Wojska Polskiego 39.

W czesci pierwszej zagadnienia, w wydaniu Digital IQ 1/2020, Zasady postepowania
przedstawiliSmy przygotowanie do procesu projektowania cyfro- w trakcie sesji zdjeciowej
wego usmiechu zrealizowanego w oparciu o oprogramowanie W trakcie sesji zdjgciowej nalezy sig
exocad z najnowszym modutem Smile Creator oraz wykorzy- ~ upewni¢, co do nastepujacych ogdl-
staniem wszystkich wymienionych technologii cyfrowej analizy =~ "veh zasad zapewniajacych uzyskanie
obrazow. W niniejszej czedci artykutu, oméwione zostaty zasa- ~ PoPrawnie wykonanych zdje¢ dia pro-
. . . .. . . . gramu exocad Smile Creator oraz zdjec
d;,/ p_ostepow&_mla_ w trakcie sesji zd]ecpwej oraz projektowania pomocniczych dia ogélnej oceny sytuadii
usmiechu z uzyciem modutu exocad Smile Creator, w tym wyko- zepienia pacjenta:
nanie wirtualnego wax-up'u oraz druk mock-up'u do zaakcepto-
wania przez pacjenta.

Fot. 1. Wzajemna pozycja pacjenta oraz osoby fotografujacej Fot. 2. Fotografia twarzy pacjenta
FOT. ARCHIWUM AUTOROW z uémiechem
podpora glowy o5 obiektywu fotel

o regulowanej
wysokosci




Fot. 3. Fotografia twarzy pacjenta
z zatozonymi retraktorami

a) Pacjent oraz osoba fotografujaca po-
winny siedzie¢ na przeciw siebie w taki
sposéb, ze o$ obiektywu jest skiero-
wana prostopadle do ptaszczyzny czo-
towej twarzy pacjenta, a nos pacjenta
znajduje sie na wysokosci osi obiekty-
wu (fot. 1).

b) Zalecane jest uzycie fotela/foteli
o regulowanej wysokoéci w celu dosto-
sowania wysokosci siedziska pacjenta
do wysokosci siedziska osoby fotogra-
fujacej. Gtowa pacjenta musi pozostac
w statej pozycji w trakcie catej sesji foto-
graficznej. Statg pozycje potozenia gto-
wy pacjenta pozwala zapewni¢ podktad-
ka, ktérg w warunkach prowizorycznych
mozna zastapic na przyktad kartonowym
pudetkiem o niewielkich wymiarach, na
ktorym pacjent opiera gtowe. Podktadka
stabilizuje potozenie gtowy, umozliwia-
jac wykonanie dwdch zgodnych co do
potozenia zrenic zdje¢, w wersji z re-
traktorem (fot. 3) oraz bez retraktora
(fot. 2). Zgodne potozenie zrenic, umoz-
liwia pdzniejsze poprawne ztozenie zdjec
w projekcie cyfrowego usmiechu w
oprogramowaniu exocad Smile Creator.

Fot. 4. Fotografia twarzy pacjenta
— ujecie z gory

c) W trakcie wykonywania zdje¢ pa-
cjent powinien mie¢ wzrok skierowany
w obiektyw.

d) Osoba fotografujgca musi zachowac
statg pozycje aparatu wzgledem twarzy
pacjenta — nie nalezy wykonywac ru-
chow gtowg i odrywaé wzroku od wi-
Zjera aparatu.

e) Przed przystapieniem do sesji foto-
graficznej, pacjent powinien trzymac
w reku retraktory, w celu ich szybkiego
zatozenia bez niepozadanych dodatko-
wych ruchéw gtowa.

Ujecia twarzy pacjenta niezbedne
w procesie cyfrowego projektowania
Program exocad Smile Creator wyma-
ga dwdch podstawowych zdjeé¢ twarzy
pacjenta. Pierwszym z nich jest uje-
cie spogladajacego wprost w obiek-
tyw pacjenta, symulujgcego naturalny
usmiech, odstaniajgcy maksymalng po-
wierzchnie zebéw (fot. 2). Drugim jest
ujecie pacjenta z zatozonymi retrakto-
rami spogladajgcego wprost w obiek-
tyw (fot. 3).

Fot. 5.

Fot. 5. Fotografia twarzy pacjenta
— ujecie z profilu prawego



Ujecia pomocnicze twarzy pacjen-
ta przydatne w procesie cyfrowego
projektowania

Ujecia pomocnicze pozwalaja techniko-
wi dentystycznemu uzyskac dodatkowe
informacje o wzajemnym potozeniu ze-

Fot. 6. Skanowanie twarzy

Fot. 7. Projekt cyfrowego usmiechu
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bow oraz o wadach ich utozenia. Stoso-
wane sg ujecia z gory (fot. 4), z lewego
oraz prawego profilu (fot. 5) pacjenta.
W celu wykonania ujecia twarzy pacjen-
ta z gory, osoba fotografujgca musi sie

znajdowaé powyzej pacjenta. Osoba
fotografujgca musi przemieszac aparat
wzgledem twarzy pacjenta do momen-
tu, w ktdrym czubek nosa pokryje sie
z linig gornej wargi.
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Dobor koloru

W celu ustalenia informacji o kolorze
zebow, nalezy wykonac zdjecie, zblizajac
wzornik do zebdw pacjenta, pamietajac
o kalibracji balansu bieli (temperatury
barwowej) w aparacie fotograficznym
z wykorzystaniem wzorca bieli. Kalibra-
cja pozwala na doktadne odwzorowanie
barw bez wzgledu na barwe o$wietlenia
zastanego.

Skanowanie twarzy

Dzieki nowoczesnemu oprogramowa-
niu do skanowaniu twarzy, lekarz moze
przenie$¢ tréjwymiarowy obraz twarzy
pacjenta do oprogramowania CAD. Uzy-

skanie realistycznego skanu twarzy, trwa
zaledwie kilka sekund i moze by¢ wyko-
nane z uzyciem standardowego urzadze-
nia mobilnego wyposazonego w skaner
(np. telefonu iPhone X, iPad Pro) oraz
aplikacji Bellus3D Dental Pro.

Tréjwymiarowy obraz twarzy pacjenta
umozliwia projektowanie naturalnego
uzebienia bez koniecznosci kontakto-
wania sie z pacjentem. Niesie on znacz-
nie wiecej informacji niz statyczne zdje-
cia. Poprawnie wykonane skany twarzy,
pozwalajg nam potaczy¢ je ze skanami
uzebienia, co umozliwia m.in. wyznacze-
nie ptaszczyzny estetycznej, pomocnej
w wykonywaniu estetycznych uzupetnien

protetycznych. Dodatkowe funkcje opro-
gramowania, jak wstawienie projektu ze-
bow z biblioteki czy projektu EXOCAD,
umozliwiajg wykorzystanie skanu twarzy
podczas konsultacji z pacjentem, jeszcze
przed rozpoczeciem leczenia.
Zaawansowane funkcjonalnosci opro-
gramowania EXOCAD, takie jak pozy-
cjonowanie skanu uzebienia do skanu
twarzy czy taczenie danych z tomogra-
fii komputerowej ze skanem twarzy, po-
zwalajg wykorzysta¢ oprogramowanie do
skanowania twarzy w zaawansowanych
przypadkach protetycznych oraz orto-
dontycznych.

Fot. 8. Wykorzystanie skanu twa-
rzy, tomografii oraz wirtualnego ar-
tykulatora




Projekt w oprogramowaniu
exocad — Smile Creator
Cyfrowy projekt usmiechu dzieki wyko-
rzystaniu danych pochodzacych z wielu
zrédet jest czyms wiecej niz wizualizacja
przysztego wizerunku pacjenta. Zasto-
sowanie zdjeé pacjenta wraz ze skanem
uzebienia, skanem twarzy, danych z to-
mografu oraz danych artykulacyjnych
pozwala juz na etapie projektowania
usmiechu rozpocza¢ procedure lecze-
nia. Przygotowanie wtasciwych danych
wejsciowych, w szczegolnosci zdjec od-
dajacych rzeczywistg perspektywe,
umozliwia poprawne dopasowanie skanu
uzebienia do zdjecia, co stanowi podsta-
we projektowania nowego usmiechu na
istniejacych zebach pacjenta.

Wytworzenie mock-up'u

W celu przeniesienia cyfrowego pro-
jektu na zeby pacjenta konieczne jest
wytworzenie odpowiednich narzedzi.
Wykorzystujac cyfrowe technologie,
w szczegdlnosci druk 3D, mozemy wy-
tworzyc¢ cyfrowy wax-up, ktdry zostanie
wykorzystany do stworzenia mock-up'u,
bedacego podstawg przygotowania nad-
budowy kompozytowej lub naktadki stu-
zacej do wizualizacji nowego ksztattu
uzebienia w ustach pacjenta (fot. 9).
Zaprojektowany usmiech odwzorowujacy
rzeczywistg sytuacje uzebienia, okluzji
i artykulacji moze by¢ wykorzystywany
do stworzenia funkcjonalnego wax-up’u
a w dalszej kolejnosci pracy protetycz-
nej (fot. 7 i 8).

Fot. 9. Efekt symulacji cyfrowej me- Fot. 10. Przymiarka mock-up'u
tamorfozy wykonanej w oprogra-
mowaniu exocad SMILE CREATOR
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